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Inklusionsberatung

Aufgaben

= Beratung von Studierenden und Studieninteressierten mit chronischen Erkrankungen und
/ oder Behinderung

= Beratung von Lehrenden

Wie erreichen Sie uns, Daniela de Wall und Verena Herwig
= Telefonisch unter 0203 37 923 96 oder 0201 18 337 94
= Per Email abz.handicap@uni-due.de

= personliche Sprechstunde Campus Duisburg Dienstag 10-12 Uhr
Campus Essen Mittwoch 13-15 Uhr
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Was bedeutet eine Beratung bei der Inklusionsberatungsstelle?

Schweigepflicht!

Keine weiteren Schritte ohne Ihre Einwilligung

Beratung zur ersten Information moglich, weitere Schritte liegen bei Ihnen
Personliche Beratung, telefonische Beratung und Beratung per Video ist mdglich

Hinweise zu anderen Unterstitzungsstellen
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Studieren mit einer chronischen Erkrankung oder Behinderung,
..das kann bedeuten:

« Manchmal morgens nicht schnell fertig werden — zu spat kommen

« Den Weg zur Uni nicht bewaltigen kdnnen

*  Termine kogrdinieren mit Arzt*innep, .. ETWAS SCANELLER  ODER
Therapeut*innen, Krankengymnastik... .\ MUSS icA DIR ERST
1€
« Krankenhausaufenthalte geplant und ungeplant (TGN AR I TPl \w
wahrnehmen mussen 2\ ich seueu
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Studieren mit einer chronischen Erkrankung oder Behinderung,
...das kann bedeuten:

Chronische Schmerzen, Krampfe, Durchfélle an der Uni und zu Hause
Strikte Essenregelungen und -zeiten einhalten miissen

Hoher zeitlicher Aufwand fur Alltagsaufgaben (Einkaufen, Kochen, etc.)
Umgang mit wenig Verstandnis von anderen Studierenden oder Lehrenden
Probleme bei Zusatzterminen wie Arbeitsgruppen, Exkursionen

Zusatzliche finanzielle Belastungen (z.B. Medikamente, Behandlungen, Ernédhrung,
Hygieneartikel, beeintrachtigungsbezogene Fahrtkosten)

Daher méchten wir Sie nach Moglichkeit unterstutzen!



UNIVERSITAT
DUISBURG
EON

ESS
-~

Studierende mit chronischen Erkrankungen oder Behinderungen
haben das Recht auf einen Nachteilsausgleich

Ausgeglichen werden soll der

Nachteil, der durch die Erkrankung

Im Studium und bei Prafungen

entsteht. ... INTERESSANIE ARBEI.

TEDOCH VERMISSE CH Br IHPEN

| BAHLREICHEN ZIATEN DIE FUBNOTEN.,

,Nachteilsausgleiche sind keine ,Vergunstigungen®.
Sie kompensieren individuell und situationsbezogen
beeintrachtigungsbedingte Benachteiligungen.
Daflir mussen sie erforderlich und angemessen
sein.”

~ ICH HABE EINE
FUBNOTEN - BE FREIUNG.

https://www.studentenwerke.de/de/content/nachteilsausgleiche-im-studium-und-prifungen
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Beispiele Nachteilsausgleich Studienverlauf

» Individueller Studienplan und Verlangerung von Abschlussfristen
» Teilzeitstudium und Wechsel von Voll- und Teilzeitstudienphasen

» Bevorzugte Zulassung zu teilnahmebegrenzten Lehrver-

anstaltungen
* Modifikationen im Zusammenhang mit Praktika G665, s DER N
und Laboren | BETRACHIET, IST €S NOCH (J'_.,-J‘?
"~ ( BEEINDRUCKENDER . J = |
. B

» Modifikationen im Zusammenhang
mit Exkursionen und Auslandsaufenthalten

https://www.studentenwerke.de/de/content/nachteilsausgleiche-f%C3%BCr-organisation-und-durchf%C3%BChrung-des-studiums
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Beispiele Prifungen - vom wissenden Kopf zu den Augen und Ohren
der Prifenden

» Schreibzeitverlangerung und Verlangerung von Vorbereitungszeiten
» Verlangerung der Prifungszeit um tatsachlich anfallende Pausen
« Prifungen in separaten Raumen mit eigener Aufsicht

» Verlangerung von Fristen fir Haus- und

Abschlussarbeiten

A .- DANKE, DASS SIE SicH BEREIT ERKLART
« Anderung der Prufungsform | haBeN AN DER_ DOPELBLIND-STDiE |

[ TEILZUNEHMEN.
‘ H\;{h

» Modifikation praktischer Prifungen
» Erlaubnis zur Nutzung von Hilfsmitteln

und Assistenzen
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Prifungen - vom wissenden Kopf zu den Augen und Ohren der
Prifenden

Nachteilsausgleiche sind immer individuell angepasst an den

tatsachlich entstehenden Nachteil, es gibt kein ,,Patentrezept”.
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Wie erhalte ich einen Nachteilsausgleich?

« Der Nachteilsausgleich muss beantragt werden mit der Anmeldung zur Prifung

« Ein Antragsformular gibt es in HisInOne, Sie konnen aber auch einen einfachen
Brief schreiben

« Sie bendtigen ein arztliches Attest

* In der Beratung kdnnen wir die Anforderungen an den Antrag und das Attest
ausfuhrlich besprechen.

« Uberlegen Sie sich bereits, welche Unterstiitzung Sie benotigen, was Ihnen helfen

konnte bei Prifungen oder im Studienverlauf.



UNIVERSITAT
DUISBURG
EON

ESS

Wer hilft mir noch an der Uni oder ausserhalb?

« BCKS Referat fur chronisch kranke Studierende und Studierende mit
Behinderung (https://linktr.ee/bcks_ude)

* Mentoringprogramm der Uni (fachliche Unterstitzung, Beratung, https://www.uni-
due.de/mentoring/ueberblick.php)

« Tutorien in ihrem Fach (fachliche Unterstltzung)

« Psychologische Studienberatung ABZ (bei Lernproblemen, psychischen
Belastungen, https://www.uni-due.de/abz/studierende/psychologische-

beratung.php)
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Wer hilft mir noch an der Uni oder ausserhalb?

« Studienfachberatung fur Ihr jeweiliges Fach wichtig, ansprechbar flr den
Studienverlauf

« Autinom (Beratung fur Studierende aus dem Autismus-Spektrum,
https://autinom.de/)

« EUTB, Erganzende unabhangige Teilhabeberatung fir Studierende mit einer
Behinderung, gibt es in jeder Stadt https://www.teilhabeberatung.de

« Beratungsstellen der Kirchen (bei sozialen Problemen, esgdue.de,
campussegen.de)

« Studierendenwerk (bei sozialen Problemen, psychischen Belastungen,

finanziellen Problemen, https://www.stw-edu.de/)
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Wie kriege ich aktuelle Informationen und kann mich austauschen?

* Newsletter der Inklusionsberatung https://www.uni-
due.de/inklusionsportal/newsletter.php

* Rocketchat fir aktuelle Informationen #ABZ Inklusionsberatung fir Studierende

* Rocketchat zum Austausch ( Mail an abz.handicap@uni-due.de)

* Instagram #udebcks, https://linktr.ee/bcks_ude
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Sie haben noch Fragen, das waren alles zu viele Informationen?
Kein Problem!
Sprechen Sie uns einfach an, eine kurze Mail genugt.

Sie durfen uns alles fragen!

Daniela de Wall (Campus Duisburg) und
Verena Herwig (Campus Essen):
abz.handicap@uni-due.de
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