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Ressort Schulpraxis und Praktikumsbüro

Die aktuellen Sprechstundenzeiten entnehmen Sie bitte der 

Homepage.

Eignungspraktikum
20 Tage + Eignungsberatung, in der Regel vor 

oder zu Beginn des Studiums, von den Schulen 
verantwortet und von den Zentren für schul-

praktische Lehrerausbildung begleitet

Orientierungspraktikum
80 Std., 3. und 4. Semester im 

Bachelor, einwöchiger Block 20 Std., 
danach schulhalbjahrbegleitend, 
von den Bildungswissenschaften 

verantwortet

Vorbereitungsdienst
18 Monate, von den Zentren für schulpraktische 

Lehrerausbildung (ZfsL) verantwortet
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Berufsfeldpraktikum
80 Std., 4. oder 5. Semester im Ba-

chelor schulisch oder außerschulisch 
zu absolvieren, von den Fachdidak-

tiken verantwortet

Praxissemester
5 Monate, 2. Semester im Master, 
von der Universität verantwortet 

und mit den Zentren für schulprak-
tische Lehrerausbildung (ZfsL) 

durchgeführt

Bachelor und Master

Praxisphasen im BA/MA Ihre Ansprechpartner / -innen

Praxisphasen im Lehramt
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Liebe Lehramtsstudierende,

das Lehrerausbildungsgesetz (LABG 2009) und die „Verordnung 

über den Zugang zum nordrhein-westfälischen Vorbereitungs-

dienst“ (LZV 2009) sehen mehrere aufeinander folgende Praxis-

phasen vor, die wir Ihnen kurz vorstellen möchten.

Beachten Sie bitte, dass in einzelnen Lehramtsstudiengängen weitere 

Praxiselemente vorgeschrieben sein können!

Alle Praxisphasen werden schriftlich in dem Portfolio Praxis-

elemente festgehalten. Sie dokumentieren somit systematisch Ihre 

Kompetenzentwicklung in Ihrer Lehrerausbildung. Die Pflicht zur 

Führung des Portfolios beginnt mit Aufnahme des ersten Praxis-

elements und endet nach dem Vorbereitungsdienst.

Das Orientierungspraktikum dient der Reflexion der 

Berufswahl, der kritisch-analytischen Auseinandersetzung mit 

der Schulpraxis sowie der Entwicklung einer professionsorien-

tierten Perspektive auf das weitere Studium. Es findet im 3. und 

4. Semester des Bachelorstudiums statt und besteht aus einer 

Lehrveranstaltung, die den Schulaufenthalt vorbereitet, begleitet 

und nachbereitet sowie einer Praxisphase von 80 Stunden.

Das Orientierungspraktikum wird i. d. R. schulhalbjahrbe-

gleitend abgeleistet und umfasst Unterrichtshospitationen und 

eine schulbezogene Projektarbeit. Die Anmeldung zum Orien-

tierungspraktikum erfolgt über ein Online-Anmeldetool des 

ZLB Ressort Schulpraxis und Praktikumsbüro unter Angabe 

der präferierten Veranstaltung und der selbstgesuchten Prakti-

kumsschule. Bitte entnehmen Sie weitere Informationen 

zum Anmeldeverfahren dem Flyer Orientierungspraktikum 

sowie den o. g.  Seiten des Ressorts für Schulpraxis und Prakti-

kumsbüro.

Profilpraktikum

Eine besondere Form des Orientierungspraktikums stellt das 

Profilpraktikum dar. Hierbei werden in den Lehrveranstal-

tungen unterschiedliche Schwerpunktthemen (z. B. individuelle 

Förderung, Sprachförderung) erarbeitet. Die Arbeitsergebnisse 

fließen dann in die schulbezogene Projektarbeit ein.

Das Profilpraktikum bietet Ihnen die Gelegenheit, sich schon 

frühzeitig in bestimmten pädagogischen Arbeitsfeldern zu profi-

lieren und findet an festgelegten Kooperationsschulen statt. Bei 

erfolgreichem Durchlaufen des Profilpraktikums erhalten Sie, 

neben dem obligatorischen Nachweis über das Orientierungs-

praktikum, ein zusätzliches Zertifikat.

Einen Überblick über unsere Kooperationsschulen und die an 

den Schulen durchgeführten Projekte finden Sie auf unserer 

Homepage: 

www.uni-duisburg-essen.de/zlb

Das Berufsfeldpraktikum eröffnet konkrete berufliche Perspek-

tiven innerhalb und außerhalb des Schuldienstes. Es soll i. d. R. 

nach dem Orientierungspraktikum im 4. oder 5. Semester des 

Bachelorstudiums stattfinden und besteht aus einer Praxis-

phase im Berufsfeld von 80 Stunden (bzw. 4 Wochen) und einer 

vorbereitenden, begleitenden und nachbereitenden Lehrveran-

staltung.

Die Praxisphase kann nicht nur an einer Schule, sondern auch 

an einer außerschulischen bildungsorientierten Einrichtung 

(z. B. Weiterbildungsinstitut, Beratungsstelle, Museum, Univer-

sität u. v. m.) – und im Ausland – absolviert werden.

Das Berufsfeldpraktikum liegt in der Verantwortung der Fach-

didaktiken und muss in einem der studierten Fächer abgeleistet 

werden. 

Die Anmeldung zum Berufsfeldpraktikum erfolgt über ein 

Online-Anmeldetool des ZLB Resssort Schulpraxis und Prakti-

kumsbüro unter der Angabe des Faches (in dem die Praxis-

phase abgeleistet wird) und der selbstgesuchten Praktikum-

seinrichtung. Bitte entnehmen Sie weitere Informationen zum 

Anmeldeverfahren den o. g. Seiten des Ressorts für Schulpraxis 

und Praktikumsbüro.

Das Eignungspraktikum dient der Prüfung der Berufswahl-

entscheidung sowie der ersten Erprobung eines Wechsels von 

der Schüler/-innen zur Lehrer/-innenrolle und umfasst auch 

eine Eignungsberatung an der Praktikumsschule.

Es hat einen Umfang von 20 Tagen und sollte möglichst vor 

Studienbeginn an einer Schule absolviert werden, wobei die 

eigene Abiturschule nicht gewählt werden darf. Die Praktikant/ 

-inn/-en werden an der Schule von ein/-em/-er Mentor/-in 

begleitet. 

Das Eignungspraktikum wird seit dem Schuljahr 2010 / 11 

an allen Schulen des Landes NRW in Zusammenarbeit mit 

den Zentren für schulpraktische Lehrerausbildung (ZfsL) 

angeboten und verantwortet. 

Die Buchung der Praktikumsplätze erfolgt ausschließlich über 

das Portal 

www.elise.nrw.de,

das vom Ministerium für Schule und Weiterbildung NRW zur 

Verfügung gestellt und betreut wird.

Das Praxissemester hat einen Umfang von 5 Monaten und findet 

im 2.  Semester des Masterstudiums statt. Die Praxisphase an 

einer Schule der studierten Schulform wird durch Studientage 

an der Universität und durch das zuständige Zentrum für schul-

praktische Lehrerausbildung (ZfsL) begleitet.

Rahmenvorgaben Orientierungspraktikum Berufsfeldpraktikum

Eignungspraktikum

Praxissemester
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